
 

WEEK-END DE LINE DANCE en FEVRIER  -  FESTIVAL DE COUNTRY MUSIC en JUILLET 
Cours de Danses Western - Country Club ouvert toute l'année 

http://country-musique.com 

Whole Again 
 

Chorégraphe : Sue Johnstone 
Description : danse en ligne 32 comptes, 2 murs 
Niveau  : Novice 
Musique : Whole Again by Atomic Kitten – 96 BPM 
Traduction : France 

 
 
Rocks, Syncopated Weave, Rocks, ¼ Turn Into Coaster Step 
1 – 2  Rock PD à droite, Revenir sur PG 
3 & 4  Croiser PD derrière PG, PG à gauche, Croiser PD devant PG 
5 – 6  Rock PG à gauche, Revenir sur PD 
7 & 8  ¼ de tour à G et PG en arrière, PD près du PG, PG en avant 
 
 
½ Pivot Left, Triple ½ Turn Left, Rocks, Shuffle 
1 – 2  PD en avant, ½ tour à gauche (PdC sur PG) 
3 & 4  ½ tour à gauche en 3 pas D G D 
5 – 6  Rock PG en arrière, Revenir sur PD 
7 & 8  Shuffle en avant G D G 
 
 
Stomp, Hold, Scissor Step, Stomp, Hold, Sailor Step 
1 – 2  Stomp PD en avant, Hold 
3 & 4  PG à gauche, PD près du PG, Croiser PG devant PD 
5 – 6  Stomp PD à droite, Hold 
7 & 8  Sailor step G 
 
 
Rocks, ¾ Triple Turn Right, Rocks, Coaster Cross 
1 – 2  Rock PD devant, Revenir sur PG 
3 & 4  Triple step D G D sur place en faisant ¾ de tour à droite 
5 – 6  Rock PG devant, Revenir sur PD 
7 & 8  PG en arrière, PD près du PG, Croiser PG devant PD 
 
 
 

Recommencez et souriez ! 
 
 
Abréviations : 
G : gauche   D : droit 
PD : pied droit  PG : pied gauche 
PdC : poids du corps 


